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0 PROJEKCIE

Projekt ,Kuchnia lokalna - kulturowe dziedzictwo regionow" realizowany jest w
ramach Ponadnarodowej Mobilnosci Ucznidow. Beneficjentem w projekcie jest
Zespot Szkot Ponadpodstawowych nr 2 Centrum Ksztatcenia Zawodowego im.
Tadeusza Kosciuszki w towiczu. Naszym partnerem w projekcie jest Platon School,
grecka szkota, ktora petni role instytucji przyjmujacej.

Finansowanie w projekcie pozyskane zostato z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w Programie Operacyjnym Wiedza Edukacja Rozwoj. Catkowita
wartosc przyznanych srodkow to 169 530 zt. Poziom uzyskanego dofinansowania to
1007%.

W projekcie przeprowadzona zostata 14-dniowa mobilnosc zagraniczna dla 20
uczniow szkoty, ktorzy wspolnie z mtodzieza ze szkoty przyjmujacej zrealizowall
zatozony i opracowany przez placowki program edukacyjny.

Gtowny cel inicjatywy to wzmocnienie kompetencji kluczowych uczestnikow.
Uczestnictwo uczniow w projekcie byto bezptatne.
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Realizacja projektu byta mozliwa dzieki srodkom, ktore szkota
pozyskata z Europejskiego Funduszu Spotecznego w Programie
Operacyjnym Wiedza Edukacja Rozwdj. Nie byto to pierwsze dziatanie
na poziomie europejskim, jakie podjelismy w placowce. Zespot Szkot
Ponadpodstawowych nr 2 Centrum Ksztatcenia Zawodowego ma na
swoim koncie realizacje wielu projektow zwigzanych z mobilnosciami
zagranicznymi, jednak nasze dotychczasowe doswiadczenie dotyczyto
zwitaszcza ksztatcenia w ramach szkolnictwa zawodowego - a w
ramach przedsiewzieC¢ mtodziez szkoty uczestniczyta w praktykach
zagranicznych.

Przystapienie do inicjatywy stanowito dla nas okazje do rozwoju w
obrebie prowadzenia dziatan ponadkrajowych wzmacniajgcych
kompetencje kluczowe i wiedze z przedmiotow podstawowych
mtodziezy. Dzieki projektowi umocnilismy nasze partnerstwo z grecka
szkotg, budujac trwata pozycje wsrod sieci europejskich placowek
edukacyjnych stawiajacych na nowoczesne, oparte na wymianie
wiedzy i doswiadczen miedzy krajami szkolnictwo.

Zespo6t Szkét Ponadpodstawowych Nr 2
Centrum Ksztatcenia Zawodowego

im. Tadeusza Kosciuszki w towiczu
realizuje projekt dofinansowany

z Funduszy Europejskich

~Kuchnia lokalna - kulturowe dziedzictwo
regionéw”

Celem projektu jest wzrost kluczowych kompetencji

uczestnikow w zakresie: rozumienia i tworzenia
infFormacji, wielojezycznosci, osobistych, spotecznych,
cyfrowych, obywatelskich oraz Swiadomosci i ekspresji
kulturalnej

Dofinansowanie projektu z UE: 169 530, 00 PLN
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CELE PROJEKTU

Projekt ,Kuchnia lokalna - kulturowe dziedzictwo regionow" to inicjatywa, ktéra ma celu zwtaszcza wzmocnienie
kompetencji kluczowych uczniow. To jednak tylko jeden z aspektow wptywu przedsiewziecia, a przewidziane
do realizacji cele objety znacznie szerszy zakres, w tym w odniesieniu do kadry szkoty oraz catej placowki. Co
wazne, w mobilnosci odbywajacej sie w projekcie udziat wzieli uczniowie technikum, dla ktorych byta to
niezwykle wazna szansa na podniesienie poziomu wielojezycznosci i nabycie praktycznych umiejetnosci
cyfrowych.

Jako kluczowy cel inicjatywy wskazane zostato podniesienie poziomu kluczowych kompetencji mtodziezy:
- w zakresie rozumienia i tworzenia informacji

- wielojezycznosci

- kompetencji osobistych, spotecznych i w zakresie uczenia sie

- cyfrowych

- obywatelskich

- Swiadomosci | ekspresji kulturalnej.




CELE PROJEKTU

Realizacja tego celu mozliwa byta dzieki odbytym w trakcie mobilnosci zajeciom merytorycznym, wspotpracy zagranicznej, w tym z mtodzieza z Platon School, uczestnictwie w
programie kulturowym i pracy nad rezultatami materialnymi. Oprocz tego uczestnicy wzieli udziat w zajeciach przygotowujgcych do mobilnosci, ktore pozwolity im wzmocnic
wybrane kompetencje jeszcze przed odbyciem zagranicznego wyjazdu, nabyc¢ niezbedne stownictwo i wiedze kulturowaq, utatwiajgca im funkcjonowanie w Grecji. Kurs ten byt
obowigzkowy dla wszystkich uczestnikow.

Cele szczegotowe, ktore wskazane zostaty w stosunku do uczniow, to zwiekszenie wiedzy z przedmiotow podstawy programowej w ksztatceniu ogolnym, jak wiedza o
spoteczenstwie, geografia, historia, jezyk angielski czy informatyka, a takze nabycie praktycznych umiegjetnosci, w tym cyfrowych, zwigzanych z projektowaniem i obstuga stron
internetowych czy korzystaniem z oprogramowania komputerowego i aplikacji stuzacych tworzeniu mock upow witryn, projektowaniu graficznemu czy zaawansowanemu
korzystaniu z wyszukiwarek. Program projektu, zwtaszcza na czas mobilnosci, zostat opracowany w taki sposob, by zapewnic jak najwiekszy wzrost w tym zakresie w odniesieniu
do obu kierunkow ksztatcenia, ktore braty udziat w wyjezdzie, a takze by wzmocnic¢ zainteresowanie i zaangazowanie mtodziezy w planowane dziatania.

Bardzo znaczacy odsetek uczniow naszej szkoty stanowig uczniowie ze zmniejszonymi szansami edukacyjnymi i kolejny z celow projektu zwigzany byt ze wzmocnieniem dziatan
placowki na ich rzecz. Zagwarantowanie udziatu w projekcie, dodatkowe wsparcie pedagogiczne i merytoryczne, mozliwosc odbycia wyjazdu zagranicznego i udziatu w bardzo
prestizowym przedsiewzieciu pozwolity osiggngc zaktadane rezultaty.

Kolejne cele zwiazane z inicjatywa Ponadnarodowej Mobilnosci Ucznidw powigzane byty z rozwojem placowki. Po pierwsze, podjecie mobilnosci i wspotpracy zagranicznej
stanowi wazny element, ktory zwieksza atrakcyjnosc naszej oferty edukacyjnej. W tym zakresie posiadamy juz wazne doswiadczenie, przede wszystkim zwigzane jednak z
przeprowadzeniem zagranicznych praktyk zawodowych. W tym przypadku mozliwe byto zagwarantowanie mtodziezy udziatu w atrakcyjnym dla niej programie edukacyjnym,
odbywajacym sie w pozadanym przez uczniow kierunku (Grecja), umocnienie europejskiego wymiaru naszej dziatalnosci poprzez zaciesnienie wspotpracy z Platon School, a
takze rozwoj kadry szkoty pod katem kompetencji kluczowych, zawodowych, w tym w nauczaniu, prowadzeniu dziatan w metodzie projektowej, ewaluacji, zastosowaniu
innowacji pedagogicznych czy elementow cyfrowych w szkolnictwie. Projekt przynidst tez w sposob oczywisty umocnienie naszego potencjatu w odniesieniu do zarzadzania
projektami, w tym z zastosowaniem narzedzi cyfrowych, oraz rozliczania tego typu inicjatyw. Przeprowadzone dziatania promocyjne przetozyty sie na podniesienie prestizu i
rozpoznawalnosci Zespotu Szkot w Lowiczu.

Powyzsze cele zostaty przez Szkote zaplanowane na etapie wnioskowania w projekcie. Poniewaz ich realizacja zostata szczegotowo rozpisana na poszczegolne etapy, w toku
dziatan w inicjatywie osiggniety zostat sukces w ich w realizacji.
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PLANOWANIE |
PRZYGOTOWANIE

W tym opracowanie programu merytorycznego, kulturowego,
uzgodnienie celow, narzedzi, zakresow odpowiedzialnosci z
partnerem. Realizacja kursu przygotowujacego dla mtodziezy.

MOBILNOSC DO GRECJI

Przeprowadzenie dwutygodniowej mobilnosci do Grecji dla uczniow
oraz kadry szkoty. Realizacja programu merytorycznego w siedzibie
partnera. Wypracowywanie rezultatow w miedzynarodowych
grupach. Program kulturowy, animacje i dodatkowe warsztaty,
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UPOWSZECHNIANIE

Dziatania zmierzajace do szerokiego dotarcia z infomacja na temat
inicjatywy, jej realizacji i wypracowanych efektow, a przez to
zwiekszanie skali oddziatywania inicjatywy w roznych jego
aspektach.

EWALUACIJA

Ocena stopnia osiggniecia spodziewanych rezultatow. Pomiar
kompetencji i wiedzy uczniow. Weryfikacja satysfakcji z udziatu w
projekcie. Badanie stopnia i jakosc realizacji wszystkich zadan
projektowych w ramach inicjatywy oraz wytworzonej dokumenatcji.
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W projekcie wzieto udziat 20 uczniow, z kierunkow: technik informatyk, technik
technologii zywnosci oraz technik zywienia i ustug gastronomicznych w wieku
16-19 lat. Program mobilnosci zostat opracowany z mysla wtasnie o tych
kierunkach - stad zgodnie ze wstepnymi zatozeniami, wypracowanymi wspolnie
Z partnerem na etapie wnioskowania, w tych klasach przeprowadzilismy nabor
do mobilnosci.

Uczestnhikom podczas mobilnosci towarzyszyto 4 nauczycieli (hauczyciele
przedmiotow zywieniowych i informatyki).

Rekrutacja

Rekrutacja do projektu zostata przeprowadzona zgodnie z zasadami rownosci
szans i niedyskryminacji ze wzgledu na wiek, ptec czy przekonania religijne.
Waznym elementem byto zastosowanie oceny zgtoszen na bazie kryteriow
punktowych - ktore zapewnito nam maksymalng transparentnosc, a takze
wdrozenie organu odpowiedzialnego za poprawny przebieg naboru, czyli
Komisji Rekrutacyjnej.

Zastosowane Kryteria w naborze to:
e Srednia ocen z przedmiotow zawodowych za ostatni zakonczony semestr: 1 -
18 pkt.
e ocena z jezyka angielskiego za ostatni zakonczony semestr: 1 - 18 pkt.
e ocena z zachowania za ostatni zakonczony semestr: 1 - 9 pkt.’
e ocena sytuacji zyciowej ucznia: 1 - 10 pkt.
e Ocena aktywnosci ucznia w zyciu Szkoty: 1 - 10 pkt.
Maksymalnie 55 punktow.

Wszyscy uczestnicy mieli takze mozliwosc odwotania sie od decyzji Komisiji.
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Przygotowanie do mobilnosci to etap, ktorego najwazniejsza czescig jest
zagwarantowanie petnej gotowosci uczestnikow do odbycia zagranicznego
wyjazdu, a takze zapewnienie, ze wszelkie kwestie zwigzane z logistyka i
niezbedne zasoby zostaty dopracowane na czas pobytu w kraju partnerskim,
zgodnie z tym, czego wymaga program merytoryczny.

Kurs przygotowawczy

Wszyscy uczestnicy mobilnosci, zrekrutowani do udziatu w wyjezdzie,
musieli odbyc¢ kurs przygotowawczy - cykl zajec o réznej tematyce i formie,
ktore pozwolity na wzmochienie umiejetnosci i kompetencji uczniow do
poziomu wyjsciowego niezbednego, by w petni i efektywnie uczestniczyc w
programie merytorycznym podczas wyjazdu. Na taki kurs ztozyty sie:

Przygotowanie jezykowe; j. angielski - 15h: poznanie stownictwa i
doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych; nauka podstawowych
zwrotow j. greckiego 3h
e Przygotowanie kulturowe - 10h: wzmocnienie wiedzy o swoim kraju oraz

Grecji
e Przygotowanie pedagogiczno-organizacyjne - 10h: w tym BHP oraz
przekazanie informacji o projekcie i wyjezdzie
e Przygotowanie merytoryczne - 10h: przygotowanie materiatow
kluczowych do realizacji dziatan w Grecji.

Efektywnosc kursu rowniez podlegata ewaluacii.
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Mtodziez bioragca udziat w projekcie oraz kadra, ktora na czas wyjazdu petnita role
opiekunow-mentorow, w Grecji spedzita tacznie 12 dni - a dwa kolejne objat transport
autokarowy miedzy dwoma panstwami, Polska i Grecja. Po dojezdzie na migjsce
uczniowie zakwaterowani zostali w miejscowosci Leptokaria, w hotelu Dafni Plus. Ta
lokalizacja miata wiele plusow: komfortowe warunki w hotelu, dobre i roznorodne
jedzenie, bliskosc plazy | bardzo dobry dojazd do placowki partnerskiej, Platon School,
a takze rézne atrakcje, ktore zapewnia miasto, jak sklepy i lokalne zaktady
rzemieslnicze.. Ach, nie mozna zapomniec tez o waznej rzeczy, czyli kuszacym
lazurowa woda hotelowym basenie, w ktorym ochoczo relaksowano sie w wolnym
czasie! Do dyspozycji uczniow byta tez sala komputerowa w hotelu, gdzie wieczorami
mozna byto omowic w grupach dalsze plany co do blogow czy zorganizowac seans
kinowy.. Chociaz taki udato nam sie przeprowadzi¢ rowniez na swiezym powietrzu. Ale
zacznijmy od poczatku!

Po dojezdzie do Grecji nadszedt czas na positek, odpoczynek i zapoznanie z obstuga
hotelu oraz opiekunami na czas wyjazdu. Uczniom przedstawiono orientacyjny plan na
kolejne dni, zasady zwigzane z zachowaniem w obiekcie, podczas wycieczek, w szkole
partnerskiej, szczegotowe cele projektu i ogolne zatozenia zwigzane z Ponadnarodowa
Mobilnoscig Uczniow. Oprocz ,praktycznego” wymiaru spotkanie to niosto rowniez
mozliwosc dowiedzenia sie wiecej na temat roznych programow europejskich
skierowanych do mtodziezy oraz dziatan w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
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- wyktad i prezentacja zwigzana z prawem autorskim i otwartymi licencjami w zasobach
internetowych

- wyktad i warsztaty zwigzane z kreatywnym pisaniem i pozycjonowaniem stron

- dyskusja na temat dostosowania zawartosci strony do 0séb o specjalnych potrzebach
| Z niepetnosprawnosciami i zapoznanie ze standardami w tym zakresie,

Oprocz tych ,podstawowych” elementow i pracy warsztatowej w Platon School
uczestniczylismy rowniez w zajeciach dodatkowych, ktore miaty na celu pobudzenie
naszej kreatywnosci i zwiekszenie interdyscyplinarnosci w waznych wspotczesnie
kontekstach, w tym kultury w internecie czy ekologii. Oczywiscie, my rowniez dalismy
poznac sie od najlepszej strony - w szkole zaprezentowalismy rozne materiaty cyfrowe
na temat Polski i Ziemi Lowickiej, a takze naszego szkolnego Zespotu Piesni | Tanca
,Blichowiacy".

Oprocz tego uczniowie brali takze udziat w zajeciach terenowych, czesto o charakterze
praktycznym.. a nawet reporterskim! Odwiedzilismy m.in. zaktady produkcyjne oliwy
czy sera feta, a takze greckie restauracje i tradycyjny targ. Mielismy okazje
porozmawiac z lokalnymi przedsiebiorcami, poznajac wiele tajemnic na temat greckich
smakotykow, a takze zwiekszajac swiadomosc na temat roli tradycyjnej kuchni w
umacnianiu tozsamosci na poziomie lokalnym i narodowym. Grecka kuchnia stynie z
tego, ze jest jedng z najpyszniejszych i najzdrowszych na swiecie.. Za to polska, moze
nie tak zdrowa, ale z pewnosciag nie ustepuje w swej apetycznosci hellenskim
smakotykom, i to zawsze przyznawali nasi rozmowcy. Jedna z aktywnosci, ktore zostaty
przeprowadzone dla uczniow, byty takze warsztaty kulinarne, w trakcie ktorych
tradycyjne receptury i przekazywane z pokolenia na pokolenie sztuczki kuchenne
zweryfikowalismy w praktyce.
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Realizacja projektu ,Kuchnia lokalna - dziedzictwo kulturowe regionow” w ramach Ponadnarodowej Mobilnosci
Ucznidow umozliwita nam osiagniecie szeregu zatozonych celow, w tym w odniesieniu do uczniow, ale takze do
catej placowki. Szerzej aspekty wszechstronnego wptywu omowione zostaty w artykule poswieconym celom,
natomiast warto poswiecic chwile uwagi temu, jaki wptyw inicjatywa wywarta wtasnie na mtodziez.

W trakcie mobilnosci w miedzynarodowych grupach uczestnicy pracowali nad stworzeniem blogow
kulinarnych, a takze broszur i innych materiatow. Ten kluczowy efekt to profesjonalna strona internetowa, ktora
prezentuje rozne zagadnienia zwigzane z kuchnig polska grecka. Potrawy i przepisy to oczywisty element bloga,
ale w serwisie mozna znalezc¢ rowniez rozne artykuty podejmujgce tematyke kultury kulinarnej i zwyczajow
gastronomicznych, lokalnych produktow, a nawet.. zestawienia porownawcze dotyczace tradycji w dwoch
krajach. Blog, dostepny pod adresem http://blichweuropie.eu/blog-kulinarny/, wypetniony jest tresciami w 3
jezykach - angielskim, greckim i polskim. Uczniowie opracowali samodzielnie wszystkie materiaty, w tym teksty,
ttumaczenia i materiaty graficzne, dbajac takze o profesjonalne ,zaplecze” strony.

Dodatkowym rezultatem materialnym jest broszura poswiecona projektowi, nad ktorg pracowano wspolnie z
kadra nauczycielska.



http://blichweuropie.eu/blog-kulinarny/

A rezultaty niematerialne? To przede wszystkim wzrost kompetencji
kluczowych, umiejetnosci i wiedzy, co objeto zarowno uczniow z Polski |
Grecji. Jezeli chodzi o kompetencje, to nalezy wskazac przede
wszystkim cyfrowe, wielojezycznosci oraz kulturowe - ale inicjatywa
miata istotny wptyw takze na te zwiazane z tworzeniem i rozumieniem
informacji czy obywatelskie. Mtodziez zwiekszyta znajomosc¢ jezyka
angielskiego, tak w wymiarze codziennej, czesto nieformalne;
komunikacji, jak i tym bardziej oficjalnym, zwigzanym z tworzeniem
tekstow pisanych. Pozyskano takze nowa wiedze z przedmiotow
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego.. jak rowniez
zawodowego, dzieki szczegolnemu programowi, dostosowanemu
stricte do kierunkow ksztatcenia.

Nie mozna zapomniec takze o tym, ze zagraniczny projekt edukacyjny
to bardzo wazne doswiadczenie w zyciu mtodego cztowieka. Nasi
uczniowie przetamali bariery, podniesli poziom mobilnosci i pewnosci
siebie, zobaczyli, na jak wiele ich sta¢. Swietna komunikacja z
mentorami i rowiesnikami, a takze bardzo pozytywne opinie na temat
wypracowywanych rezultatow uswiadomity im, jak wielki drzemie w
nich potencjat. Poznanie nowego kraju i jego kultury pozwolito na
rozwoj horyzontow i zainteresowan, a takze zrozumienie, jak wazne jest
bogactwo i roznorodnosc lokalna w tej niezwykte] mozaice, jaka jest
dorobek cywilizacyjny krajow Unii Europejskiej.
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