KULTURA LOWICKA

Broszura opracowana przez
uczestnikow projektu
,Integracja dwoch narodow
poprzez taniec i kulture
ludowa — edycja litewska”

RN Wspoifinansowane przez
******* Unie Europejska







SPIS TRESCI

Wstep. Informacje o
autorach i projekcie

Rys historyczny

Tradycyjna muzyka

Tance ludowe

Kulinaria




Stroj ludowy

Inne elementy kultury
ludowej

Kultura ludowa Ziemi
towickiej wspotczesnie.
Zespot ,Blichowiacy”




WSTEP

Broszura zostata opracowana przez uczestnikow
projektu ,Integracja dwoch narodow poprzez taniec i
kulture ludowg — edycja litewska” w ramach
realizowanej w inicjatywie mobilnoSci zagranicznej.
Projekt ,Integracja dwoch narodow poprzez taniec i
kulture ludowg — edycja litewska” o numerze 2021-1-
PL0O01-KA122-SCH-000015417 jest wspotfinansowany
przez Unie Europejska.

W projekcie udziat biorg szkoty: Zespot Szkdt
Ponadpodstawowych nr 2 Centrum Ksztatfcenia
Zawodowego im. Tadeusza Kosciuszki w towiczu
jako beneficjent inicjatywy oraz RokiSkio profesinio
mokymo centras jako instytucja przyjmujgca.

Mobilnos¢ w projekcie realizowana jest w dniach 12-
23 wrzesnia 2022 roku. Udziat w wyjeZzdzie biorag
uczniowie z szkoty z Polski, a jednoczesSnie
cztonkowie Zespotu Piesni i Tanca ,Blichowiacy”.
Wspédlnie z mtodziezg ze szkoty litewskiej realizujg
program edukacyjny zwigzany z promocjg kultury i
podnoszeniem kompetencji cyfrowych.

Wiecej informacji na temat projektu mozna znalez¢
na stronie Szkoty:
http://www.zsp2lowicz.pl/

Wspoifinansowane przez
Unie Europejska
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KULTURA LUDOWA ZIEMI L OWICKIE].
RYS HISTORYCZNY

Zasieg kultury towickiej obejmuje tzw. Ziemie towickg
— a wiec tereny wokdt towicza i Skierniewic, dawniej
nalezgce do Ksiestwa towickiego. Bogaty dorobek
siega jednak do znacznie wczesSniejszych okresow w
historii, a silnym przeobrazeniom podlegat od XIX
wieku. Stgd tez w wielu opracowaniach dotyczgcych
m.in. strojow ludowych czesto zwraca sie uwage
wtasnie na kluczowe wptywy dziewietnastowieczne,
obecne do dzisiaj w elementach folkloru.

Pierwotnie, Ziemia towicka przynalezata do dobr
arcybiskupow gnieznienskich, a pierwsze wzmianki na
ten temat pochodzg z XIl wieku. Kolejne stulecia to
okres zmieniajgacych sie granic terytoriow fowickich, a
takze rozwoju i zwiekszania liczebnosSci wsi,
skupionych wokdét dwéch miast. XIX wiek



okazuje sie fundamentalny dla kultury towickiej z dwoch
wzgledow: po pierwsze ustanowienia dekretem Aleksandra |
Ksiestwa fowickiego oraz tytutu ksieznej towickiej, co
umocowato poczucie odrebnosci wsrod mieszkancow, a po
drugie, oczynszowanie chtopéw przeprowadzone przez
wielkiego ksiecia Konstantego i jego zone, co w dalszej
perspektywie pozwolifo na wzbogacanie sie chtopow,
przektadajgce sie na rozwdj kultury ludowej, w tym strojow czy
budownictwa.

Kultura towicka i lokalny folklor wyrdéznia na tle kraju fakt, iz sg
to elementy do dzisiaj zywe | petnigce wazne miejsce w
SwiadomosSci mieszkancow towicza i okolic. Stroje fowickie,
uroczyste procesje Bozego Ciata, a nawet gwara sg stale
obecne w codziennosci, wcigz uzywane przez spotecznosc,
ktéra buduje wokdt nich swojg tozsamosc¢. W zwigzku z tym na
terenach tfowickich do dzis funkcjonujg zespoty taneczne, do
ktorych chetnie przynalezy mtodziez. Cztonkostwo w zespotach
czesto kontynuowane jest przez kolejne pokolenia rodzin.
Rosnie takze SwiadomosSc¢ i wiedza na temat folkloru tego
regionu, a dzieki roznorodnym dziataniom promocyjnym kultura
fowicka staje sie coraz bardziej rozpoznawalna nawet poza
granicami Polski.



TRADYCYJNA MUZYKA

Muzyka stanowi jeden z najbardziej
rozpoznawalnych elementow folkloru
lowickiego. Opiera sie na melodiach
ludowych, o nieznanym autorstwie.
Kompozycje sg bardzo stare,
przekazywane z pokolenia na pokolenie,
a przez wieki z pewnos$cig ulegaty wielu
przeobrazeniom.

Utwory muzyczne towarzyszyty
mieszkancom Ksiestwa podczas réznego
rodzaju uroczystosci, na czele z
weselami. Stad tez wiele
najpopularniejszych melodii odpowiada
wiasnie tancom regionalnym. Typowym
dla catej centralnej Polski dominujgcym
rytmem byto 3% lub 3/8. Tradycyjna kapela
lowicka sktadata sie ze skrzypiec,
klarnetu i bebna.

Stowa piosenek oczywiscie ulegaty
przeobrazeniom, tak jak zmieniata sie
gwara i... samo zycie ludzi. Jak w
przypadku utworow nie tylko ludowych,
ale i wspoétczesnej muzyki popularnej,
piosenki oddawaty codzienne
doswiadczenie mieszkancow, ich smutki i
radosci.

Co ciekawe, tradycyjna ludowa muzyka
towicka cieszyta sie zainteresowaniem
kompozytoréw i dyrektorow zespotdéw
artystycznych, a jej echa mozemy
ustysze¢ w dzietach tworcow nawet tak
rozpoznawalnych jak Fryderyk Chopin.




TANCE LUDOWE

W regionie towickim najczesciej
spotkanymi tancami sa te, ktore oparte
sga na metrum nieparzystym: oberki,
kujawiaki, kujony, mazurki i walczyki,
przewaznie potaczone miedzy sobg na
zasadzie zwiekszania tempa. Tance
przeplatane sg rozmaitymi przysSpiewkami
— raz smetne i rzewne na nute kujawiaka
lub walczyka, inne za$ zadziorne i
zywiotowe w charakterze oberka. Bardzo
wazng role odgrywaty rowniez obrzedy s - »
m.in. te dotyczace nadejs$cia wiosny.
Wowczas dziewczeta chodzity z gaikiem
ubranym w kwiaty, wstazeczki, piorka i
kraszanki, chtopcy za$ odwiedzali
gospody z kurkiem ,po dyngusie”
sktadajgc gospodarzom zyczenia i
zbierajgc dary. Czerpigc z tych pieknych
tradycji powstaty takie tance jak: dyngus,
kogucik czy zelman. Warto takze
wspomnie¢ o charakterystycznych
tancach dla towicza takich jak: chodzony,
klapok, polka wagonowka, polki
trzesionki czy polka w trepkach.

Oberek, Oberek towicki

Jest znany pod wieloma nazwami prawie
w catej Polsce i do dzi$ jest jednym z
najbardziej popularnych tancow
tradycyjnych w naszym kraju. Oberka
tanczy sie gromadnie, bardzo drobnymi
krokami wykonywanym w rytmie
mazurkowym, wirujgc réowno i ptasko w
miejscu lub po okregu, w cztery strony.
Juz w potowie XIX wieku zostat zaliczony
do grupy polskich tancow narodowych.




Kujon

Jedna z odmian obertasa, charakteryzujgcego sie
znacznie bardziej rozbudowang strukturg
melorytmiczng -przez co jest on dosc¢ trudny do
wykonania. Wtasciwe dla kujona jest takze wolniejsze
tempo.



KULINARIA

Ziemia towicka to region o dtugiej tradycji z dobrze
rozwinietg kuchnig, w ktoérej daje sie wyczuc¢ echa
potraw staropolskich. Produkty regionalne
charakterystyczne dla towicza i okolic to m. in.
powidta sliwkowe towickie, ogorki konserwowe po
fowicku i kwaszone po towicku, chleb zytni swigtnicki,
wypiekany z dodatkiem cebuli, miodu, pomidorow,
czosnku i dyni. Pysznym dodatkiem do chleba jest
kietbasa jatowcowa, niegdy$ jadana tylko w Swieta.
Dzis wedzone petka znane sg juz w catym kraju. W
wigilie Bozego Narodzenia pierwszg podawang
potrawg byty Sledzie z ziemniakami i chlebem.
Serwowano rowniez kapuste z grochem lub grzybami,
ktorg przysmazano na oleju z cebulg. Podawano
rowniez ktosy czyli kluski.
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Tradycyjna zupa serwowana na obiad, gotowana jest
na przecierze z ogorkow kiszonych lub szczawiu.
Gotabki, ktore sg bardzo znane w catej Polsce, majg
swéj poczagtek na Ziemi towickiej. Cwikta z chrzanem
rowniez pochodzi z towicza. Tradycyjnym regionalnym
wypiekiem jest piernik z marchwi — ma specyficzny
smak i niezwykty aromat. Tradycyjny regionalny
przysmak to takze pieczone jabtka wypetnione
konfiturami. Mozna jes¢ je na ciepto i na zimno, z
cukrem pudrem lub bitg Smietang.



STROJ LOWICKI

Stréj towicki, inaczej zwany ksiezackim,
to ubior ludnos$ci zamieszkujgcej
urodzajne ziemie lezace na Mazowszu w
dolinie rzeki Bzury i jej licznych
doptywow. Ubiér towicki to jeden z
najbogatszych i najbardziej efektownych
strojow nie tylko Mazowsza, ale i catej
Polski, noszony i uzywany réwniez
wspotczesSnie. Jego podstawe, juz od
pierwszej potowy XIX w. stanowity
wetniane, samodziatowe pasiaki,
zmieniajgce z uptywem lat swa
kolorystyke i kompozycje paskow. W
drugiej potowie XIX w. dominowaty
tkaniny w barwach czerwieni, w drobne
pojedyncze paski lub ich wigzki. Uzywano
ich zarobwno na meskie spodnie, jak i na
kobiece spodnice, suknie (tzw. kiecki,
wetniaki), czyli spédnice z doszytym
stanikiem, gorsety, kaftany (spencerki),
zapaski do pasa i noszone na ramionach
(na odziew). Poczagtek XX w. to czas
dalszych przeobrazen stroju towickiego.
Dotyczg one zmiany barwy tkanin, zaniku
pewnych elementow odziezy tj. spodnic i
gorsetow i zamiany ich na suknie (kiecki,
wetniaki), a przede wszystkim
generalnego powiekszenia
dekoracyjnosci catego stroju. Tto
pasiakéw stato sie pomaranczowe, a
wytkane na nich pasy w réznych
odcieniach zieleni byty urozmaicane i
wzbogacane cynobrem, bielag i fioletem.




Apogeum zmian, dotyczgcych
szczegoOlnie stroju kobiecego, przypada
jednak na okres miedzywojenny. W
pasiaku zaczety dominowaé kolory zimne
(zielony, fioletowy, szmaragdowy),
uzyskiwane dzieki barwnikom anilinowym.
Rozmaitos¢ tkanin, barwnos$¢ i
niewatpliwe piekno, spowodowaty ich
nasladownictwo i rozprzestrzenienie sie
w tkactwie innych regionéw, czyli tzw.
mode towicka. Stroj meski ulegat
mniejszym przeobrazeniom i cho¢ byt
znacznie mniej zdobny, to posiadat
bardziej skomplikowane kroje niz
kobiecy. Zasadniczo funkcjonowaty dwa
jego warianty. W pierwszym z nich
noszono zawsze spodnie z pasiastego
samodziatu w pionowe paski, siegajgaca
do bioder kamizelke (lejbik), kaftan
(spencerek) o kroju i zdobieniu takim
samym jak lejbik oraz biata sukmane. W
drugiej odmianie spodnie szyto z
pasiastego samodziatu lub niekiedy z
czarnego sukna, noszono krotkie,
siegajace zaledwie do pasa, kamizelki i
kaftany (spencerki z klapkami) oraz
czarne, odcinane w pasie sukmany
(kapoty). Inne elementy stroju w obu
wariantach byty identyczne: i tak
podstawowym nakryciem gtowy byt
filcowy kapelusz, précz tego starsi
mezczyzni nosili takze czarne czapki
barankowe w formie Scietego stozka lub o
ksztatcie walcowatym. Uzywano koszul
(bielunek) o kroju przyramkowym, z
wyktadanym kotnierzykiem lub stojka,
noszono je wpuszczane w spodnie.
Wetnianymi pasami opasywano diugie
kamizelki (lejbiki) i kaftany (spencerki)
oraz sukmany, najczesciej wtedy, gdy ten
element stroju stanowit okrycie
wierzchnie.




Zimg mezczyzni nosili roZnego typu kozuchy,
najczesciej brgzowe z duzymi, czarnymi kotnierzami.
Na nogi zaktadali buty z cholewami z harmonijkg w
okolicy kostki, a od poczgtkéw XX w. coraz czesciej
tzw. oficerki o usztywnionej cholewie. Uzupetnieniem
stroju meskiego, szczegdlnie tego noszonego przez
kawalerow, byty zaktadane pod kamizelki i kaftany
przodziki (krawaty) oraz, uzywane takze w ubiorze
kobiecym, mankiety (rekawki).



INNE ELEMENTY KULTURY LUDOWEL]

Najpopularniejszym rekodzietem ludowym w rejonie towicza sg
wycinanki. Wycinanki fowickie: dzielg sie na trzy typy: kodry,
gwiozdy i tasiemki. Wycinanki tworzy sie poprzez wycinanie
wzorow na kolorowym papierze, i naklejanie mniejszych motywow
na ich wieksze odpowiedniki. Najczesciej uzywanymi motywami sg
roslinne ornamenty, kwiaty i koguty. Wycinanki fowickie, dzieki
unikatowosci na skale swiatowg, zyskaty uznanie i stawe na catym
Swiecie. Dzis tematyki towickich wycinanek uzywa sie w
zdobnictwie. Z tatwoscig mozna kupic towickie pamigtki
przyozdobione motywem wycinanki.bok wycinanek w towiczu
tworzy sie ,pajgki”, poczgtkowo wykonywato sie je z gliny i stomy a
takze kolorowego papieru. Dzis do tworzenia ,pajgkow” uzywamy
jedynie prostej stowy, nici i bibuty. Z bibuty robi sie rowniez
popularne w tym regionie kwiaty, ktore rowniez stuzg do dekoracji
domow.



KULTURA LUDOWA ZIEMI L OWICKIE]
WSPOLCZESNIE. ZESPOL
,BLICHOWIACY”

W XX nastgpit prawdziwy renesans zainteresowania kulturg
fowickg w innych regionach Polski — a sami fowiczanie wktadajg
istotny wysitek w promocje wcigz zywego folkloru i tradycji swoich
ziem. Do dzis aktywne sq liczne zespoty piesni i tanca. Wsrod nich
na uwage zastuguje zespot ,Blichowiacy”, funkcjonujgcy w ramach
ZSP nr 2 CKZ w towiczu.

Od 1948 roku w Szkole ,na Blichu” w towiczu istnieje Zespot
Piesni i Tanca "Blichowiacy". Cztonkami zespotu jest mtodziez
szkolna."Blichowiacy" kultywujg zwyczaje, obrzedy i tradycje
regionu towickiego. Swoimi barwnymi strojami, muzykg, spiewem i
tancem propagujg towicki folklor w kraju i za granicg. Program
artystyczny Zespotu Piesni i Tanca "Blichowiacy" sktada sie z
trzech czesci: suity towickiej, obrazka fowickiego oraz obrzedu
"Zapusty”, a takze programow okolicznosSciowych.



Zespotowi towarzyszy kapela ludowa, w sktad ktorej wchodzi
akordeon, klarnet, skrzypce i bebenek. Zespot bierze czynny
udziat w uroczystosciach szkolnych, powiatowych i ogélnopolskich.
Uczestniczy w konkursach, przegladach i festiwalach w kraju i za
granicg.

Wazniejsze osiggniecia zespotu to:

I nagroda na VIII Biennale Folkloru w towiczu - 1993 i 1995 r.
Il nagroda na Prezentacjach Dorobku Kulturalnego Mtodziezy
Szkot Rolniczych - Lubsko 1998

I nagroda "Tradycje 2000" w towiczu

Il nagroda Ogdlnopolskie Spotkania Folklorystyczne o "towicki
Pasiak" - towicz 2002

Il miejsce na IX Miedzynarodowym Festiwalu Folklorystycznym
Polonez — Stonim(Biatorus)

2013r Zespot koncertowat za granicg, m.in. w Rosji, Niemczech,
Holandii, Francji, Austrii, Stanach Zjednoczonych, na Litwie.



