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JVADAS

Brosiarg parenge projekto ,Dviejy tauty integracija
per sokj ir liaudies kultara — lietuviskas leidimas*”
dalyviai, vykdydami uZsienio mobilumo iniciatyva.
Projektas ,Dviejy tauty integracija per Sokj ir
liaudies kultiarg — lietuviskas leidimas*®, kurio numeris
2021-1-PL01-KA122-SCH-000015417, is dalies
finansuojamas Europos Sgjungos lesomis.

Projekte dalyvauja Sios mokyklos: towicz miesto
Tadeusz Kosciuszko 2 viduriniy mokykly kompleksas
kaip iniciatyvos gavejas ir RokisSkio profesinio
mokymo centras kaip priimancioji institucija.

Mobilumas projekte vykdomas 2022 09 12-23.
Kelionéeje dalyvauja vienos Lenkijos mokyklos
mokiniai, o kartu ir dainy ir Sokiy ansamblio
.Blichowacy" nariai. Kartu su Lietuvos mokyklos
jaunimu jie vykdo edukacine programag, susijusig su
kultaros skatinimu ir skaitmeniniy kompetencijy
tobulinimu.

Daugiau informacijos apie projektg rasite Mokyklos
svetaineje:
http://www.zsp2lowicz.pl/

Co-funded by
the European Union




L OWICZ KRASTO LIAUDIES
KULTURA. ISTORINIS VAIZDAS

towicz kultaros asortimentg sudaro vadinamoji towicz
Zeme — vietove aplink towicz ir Skierniewice, anksciau
priklausiusi towicz kunigaikStystei. TacCiau turtingi
pasiekimai siekia daug ankstesnius istorijos laikotarpius ir
patyre stipriy transformacijy nuo XIX a. Todel daugelyje
tyrimy apie liaudies kostiumus daznai atkreipiamas
démesys j pagrindines XIX amZiaus jtakas, kurios vis dar
yra folkloro elementuose.

IS pradZiy towicka Zzeme priklause Gniezno arkivyskupuy
nuosavybei, o pirmieji paminejimai apie jg kile iS Xl a.
Kiti Simtmeciai buvo towicz teritorijy sieny kaitos, aplink
du miestus susitelkusiy kaimy raidos ir gausejimo
laikotarpis. XIX a



towiczius kultarai yra esminis dalykas del dviejy prieZasciy:
pirma, Aleksandro | dekretu jsteigta towicz kunigaikStyste ir
towicz kunigaikStienés titulas, sustiprines gyventojy atskirties
jausma, ir antra, valstieCiy nuoma, kurig vykde didysis
kunigaiksStis Konstantinas ir jo Zzmona, kuri ilgainiui leido
praturteti valstieciams, o tai leme liaudies kultaros, jskaitant
kostiumus ir statybas, raidg. towicziy kultara ir vietinis
folkloras issiskiria iS kity. Salies, nes jos gyvos ir Siandien ir
vaidina svarby vaidmenj towicziaus ir apylinkiy gyventojy
sgmoneje. towicziaus kostiumai, iSkilmingos Corpus Christi
procesijos ir net tarmes nuolatos yra kasdieniame gyvenime,
vis dar naudojamos bendruomenes, kuri aplink juos kuria savo
tapatybe. Todél towicz rajone vis dar yra Sokiy kolektyvy,
kuriems noriai priklauso jaunimas. Naryste komandoje dazZnai
tesiama iS eiles Seimy kartos. Taip pat auga Zzinomumas ir
Zinios apie Sio krasSto folklorg, o jvairiy reklaminiy veikly déka
towicz kultara tampa vis labiau atpaZjstama net uZ Lenkijos
sieny.



TRADICINE MUZIKA

Muzika yra vienas iS labiausiai
atpazjstamy towicz folkloro elementy. Jis
sukurtas pagal neZzinomos autorystes
liaudies melodijas. Kompozicijos labai
senos, perduodamos iS kartos j kartg ir
per Simtmecius tikrai patyré daugybe
transformacijy.

Muzikiniai kariniai lydejo kunigaikStystes
gyventojus per jvairias Sventes, jskaitant
vestuves. Taigi daugelis populiariausiy
melodijy atitinka regioninius Sokius.
TipiSkas visai centrinei Lenkijai, vyravo
% arba 3/8 ritmas. Tradicine towicz
grupe sudaré smuikas, klarnetas ir
bagnas.

Dainy Zodziai, Zzinoma, keitési, kaip ir
tarmé bei... Zmoniy gyvenimas. Kaip ir ne
tik liaudies dainos, bet ir Siuolaikine
populiarioji muzika, dainos atspindéjo
kasdiene gyventojy patirtj, jy vargus ir
dziaugsmus.

Jdomu tai, kad tradicine Lowiczaus
liaudies muzika patiko kompozitoriy ir
meniniy ansambliy vadovy
susidoméjimui, o jos atgarsiai girdimi
tokiy menininky, kaip Fryderyk Chopin,
karyboje.




LIAUDIES SOKIAL

towicz regione labiausiai paplite Sokiali,
pagrjsti nelyginiais metrais: oberekai,
kujaviai, kujonai, mazurkos ir valsai,
dazniausiai jungiami vienas su kitu
didinant tempa. Sokiai persipina su
jvairiomis giesmeémis — kartais litdnomis
ir geidZziamomis pagal kujawiak ar valso
melodija, kiti — nuotaikingi ir gyvi pagal
oberek prigimtj. Svarby vaidmenj atliko ir
ceremonijos. apie pavasario atejimag.
Merginos tuo metu vaiksciojo su giraite,
pasipuoSusios gélémis, kaspinais,
plunksnomis ir kraSankiais, o vaikinai su
kranu ,pirmadienj” lankydavo smukles
linkédami Seimininkams ir rinkdami
dovanas. Remiantis Siomis graziomis
tradicijomis, buvo sukurti tokie Sokiai
kaip Dyngus, Cockerel ir Zelman. Taip
pat verta paminéti badingus Lowicz
Sokius, tokius kaip: chocznie, klapok,
polka vagon, polkas shakes arba polka j
Slepetes.

Oberekas, towicziaus oberekas

Jis zinomas daugeliu pavadinimy beveik
visoje Lenkijoje ir iki Siy dieny yra vienas
populiariausiy tradiciniy Sokiy muasy
Salyje. Oberek Sokama grupemis, labai
mazais zingsneliais atliekami mazurkos
ritmu, tolygiai ir plokSciai sukasi vietoje
arba ratu, keturiomis kryptimis. Jau XIX
amziaus viduryje buvo jtraukta j lenky
tautiniy Sokiy grupe.




Kujon

Viena isS oberty veisliy, pasiZyminti daug labiau
iSsivysCiusia meloritmine struktara — déel to gana sunku
atlikti. Letesnis tempas taip pat tinka veplai.



KULINARIJA

towicz Zeme — tai senas tradicijas turintis regionas su
puikiai iSvystyta virtuve, kurioje jauciami senyjy
lenkisky patiekaly atgarsiai. towicz ir apylinkems
badingi regioniniai produktai: slyvy uogiene is towicz,
marinuoti agurkai pagal towicz ir marinuoti agurkai
pagal towicz, rugine duona is Swigtniki, kepta su
svogunais, medumi, pomidorais, ¢esnakais ir
molidgais. Skanus priedas prie duonos — kadagio
desra, kaZkada valgoma tik per Sventes. Siandien
rakyti makaronai Zinomi visoje Salyje. Kuc¢iy vakarg
pirmasis patiektas patiekalas buvo silké su bulvemis ir
duona. Taip pat buvo patiekiami kopustai su Zirneliais
arba grybais, kurie buvo pakepinti aliejuje ir
svogunais. Taip pat buvo patiekiama Ktosy arba
koldunai.
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Tradicine sriuba patiekiama vakarienei, verdama su
rauginty agurky ar ragStyniy tyre. Gotgbki, kurie yra
labai Zinomi visoje Lenkijoje, kile iS towicz regiono.
Burokeliai su krienais taip pat atkeliauja iS towicz.
Tradicinis regioninis kepinys yra morky meduoliai — jie
turi specifinj skonj ir nejprastg aromatg. Kepti obuoliai,
uzZpildyti konservais, taip pat yra tradicinis regioninis
delikatesas. Galite valgyti karStus arba Saltus, su
cukraus pudra arba plakta grietinéle.



L OWICZ KOSTIUMAS

towicziaus kostiumas, kitaip vadinamas
princo kostiumu, yra derlingose
Mazovijos Zemeése Bzuros upés ir
daugybés jos intaky slenyje gyvenanciy
gyventojy kostiumas. Kostiumas is
Lowicz yra vienas turtingiausiy ir
jspudingiausiy kostiumy ne tik
Mazovijoje, bet ir visoje Lenkijoje, taip
pat neSiojamas ir naudojamas Siandien.
Jos pagrindas nuo XIX a. pirmosios
pusés buvo vilnonés, naminés dryzuotos
uniformos, begant metams keitusios
spalvas ir juosty sudétj. XIX amziaus
antroje puseje vyravo raudony spalvy,
smulkiy pavieniy dryziy ar rySuliy
audiniai. Jie buvo naudojami tiek prie
vyriSky kelniy, tiek prie moterisky sijony,
sukneliy (vadinamosios suknelés,
vilnoniai sijonai), t.y. sijonai su
liemenéle, korsetai, kaftanai (spenceriai),
prijuostes iki juosmens ir devimi ant
pecCiy (déveti drabuziams). . XX amziaus
pradzia buvo tolesniy towicziaus
kostiumo transformacijy metas. Jie susije
su audiniy spalvos pasikeitimu, tam tikry
drabuziy elementy, t. y. sijony ir korsety,
iISnykimu ir jy pakeitimu suknelémis
(suknelémis, vilnoniais drabuZziais), o
svarbiausia — bendro visos aprangos
dekoratyvumo padidéejimu. Dryzuoty
drabuziy fonas tapo oranzinis, o jvairiais
Zalios spalvos atspalviais austi dryziai
pajvairinti ir praturtinti cinoberine, balta
ir violetine spalvomis.




Taciau permainy, ypa¢ motery aprangos,
apogeéjus patenka j tarpukarj.
Dryzuotuose drabuziuose émé dominuoti
Saltos spalvos (Zalia, violeting,
smaragdas), gautos anilino dazy deka.
Audiniy jvairové, spalvingumas ir
neabejotinas grozis sukéle jy
pameégdziojimg ir paplito kity regiony
audime, t.y., vadinamojoje towicz
madoje. VyriSki drabuziai patyré maziau
transformacijy ir, nors buvo daug maziau
puosnus, buvo sudétingesnio kirpimo nei
moteriSki. IS esmes buvo du jo variantai.
Pirmosiose visada buvo devimos kelneés
i dryZzuoty naminiy vertikaliy dryZziy,
liemené iki kluby (lejbik), kaftanas
(spencerek) su tokiu pat kirpimu ir
puoSmena kaip ir lejbikas bei baltas
rusvas paltas. Antrajame variante kelnés
buvo siuvamos i$ dryZuoto naminio ar
kartais juodo audinio, déevimos trumpos
liemenés ir kaftanai (spenceriai su
atvartais) bei ties juosmeniu nukirpti
juodi rusvumo paltai. Kiti kostiumo
elementai abiejuose variantuose buvo
identiSki: veltinio skrybelé ir taip buvo
pagrindinis galvos apdangalas, be to,
vyresni vyrai devejo ir juodas nupjauto
kagio ar cilindro formos avikailio
kepures. Naudoti marSkiniai (balikliai) su
Kirpimu, su nuleidZziama apykakle arba
atsikeliama apykakle, buvo devimi sukiSti
] kelnes. Vilnoniai dirzai buvo juosiami
ilgomis liemenémis (laisvalaikio Svarkai)
ir kaftanais (spenceriais) ir rusviniais
paltais, daZzniausiai kai Sis aprangos
elementas buvo virSutinis drabuzis.




Ziema vyrai déveéjo jvairiy tipy avikailius, daZniausiai
rudus su didelemis juodomis apykaklemis. Ant kojy jie
audavo batus su armonikos virsanemis aplink kulksnj,
0 nuo XX amZziaus pradzios — vadinamuosius
sustangreéjusius karininkus. VyriSki drabuZiai, ypac tie,
kuriuos devi bakalaurai, buvo papildyti po liemenémis
ir kaftanais devimais priekiniais antgaliais
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naudojamais motery aprangoje.



KITI LIAUDIES KULTUROS ELEMENTAI

ISkarpos yra populiariausias liaudies amatas towicz regione.
ISkarpos IS towicz: jie skirstomi j tris tipus: koduotojai,
Zvaigzdutes ir juosteles. ISkarpos kuriamos iSkerpant rastus ant
spalvoto popieriaus, o ant didesniy jy priklijuojant smulkesnius
motyvus. DaZniausiai naudojami geliy ornamentai, geles ir
gaidziai. ISkarpos is towicz del savo unikalumo pasauliniu mastu
pelné pripaZinimg ir $love visame pasaulyje. Siandien puoSyboje
naudojama iSkarpy iS towicz tema. IS towicz galite nesunkiai
jsigyti suvenyry, papuoSty iSkarpy motyvais. ISkarpos towicz
mieste daromos iS ,vory”“, iS pradZiy jos buvo pagamintos iS molio
ir Siaudy bei spalvoto popieriaus. Siandien kurdami ,vorus*
naudojame tik paprastus zodzius, sialus ir minkStgjj popieriy.
Siame kraSte populiarios gélés, kuriomis puosiami ir namai, i$
serveteéeles.



LIAUDIES KULTURA LOWICZ
REGIONE SIANDIEN.  BLICHOWIACY®
ANSAMBLIS

XX amziuje kilo tikras domeéjimosi towicz kultdra atgimimas
kituose Lenkijos regionuose — patys Lowicz gyventojai jdejo daug
pastangy propaguodami dar gyva savo krasty folklorg ir tradicijas.
Daug dainy ir Sokiy ansambliy veikia ir Siandien. Tarp jy déemesio
nusipelno grupe ,Blichowacy”, priklausanti ZSP Nr. 2 CKZ towicz
mieste.

Nuo 1948 m. Ltowicz miesto "na Blichu" mokykloje veikia dainy ir
Sokiy ansamblis "Blichowacy". Komandos nariai — moksleiviali.
.Blichowacy" puoseléja Ltowicz regiono paprocius, ritualus ir
tradicijas. Savo spalvingais kostiumais, muzika, dainavimu ir
Sokiais jie populiarina towicz folklorg Salyje ir uZzsienyje.



Dainy ir Sokiy ansamblio ,Blichowacy” menine programa susideda
iS trijy daliy: towicz siuitos, towicz paveikslo ir ,Zapusty* ritualo
bei proginiy programy. Grupei akomponuoja liaudiSka grupé,
kurioje groja akordeonas, klarnetas, smuikas ir bagnas. Kolektyvas
aktyviai dalyvauja mokyklos, apskrities ir salies Sventese.
Dalyvauja konkursuose, perZiarose ir festivaliuose Lenkijoje ir
uzsienyje.

Pagrindiniai komandos pasiekimai yra Sie:

| vieta 8-ojoje folkloro bienaleje towicz — 1993 ir 1995 m.

Il premija Zemés akio mokykly jaunimo kultdros laiméjimy
pristatymuose - Lubsko 1998 m.

1-o0ji premija ,Tradicijos 2000" towicz

2-0ji premija Nacionaliniai folkloro susitikimai ,Lowicki Pasiak" —
towicz 2002 m.

Il vieta 9-ajame tarptautiniame folkloro festivalyje Polonez -
Stonim (Baltarusija)

2013 metais grupée gastroliavo uZsienyje, pvz. Rusijoje, Vokietijoje,
Olandijoje, Prancuzijoje, Austrijoje, JAV ir Lietuvoje.



