LIETUVOS KUL TURA

Projekto ,Dviejy tauty
Integracija per sokj ir liaudies
kultdrg — lietuviskas leidimas*

dalyviy parengta brositra

Co-funded by
the European Union







TURINYS

Jvadas. Informacija
apie autorius ir
projekta

Istorinis vaizdas

Tradicine muzika

T
Liaudies Sokiai .J:. |

Kulinarija




Liaudies kostiumas

Kiti liaudies kultdros
elementai




IVADAS

Brosiarg parenge projekto ,Dviejy tauty integracija
per sokj ir liaudies kultarg — lietuviskas leidimas*”
dalyviai, vykdydami uZsienio mobilumo iniciatyva.
Projektas ,Dviejy tauty integracija per Sokj ir
liaudies kultiarg — lietuviskas leidimas*®, kurio numeris
2021-1-PL01-KA122-SCH-000015417, is dalies
finansuojamas Europos Sgjungos lesomis.

Projekte dalyvauja Sios mokyklos: towicz miesto
Tadeusz Kosciuszko 2 viduriniy mokykly kompleksas
kaip iniciatyvos gavejas ir RokiSkio profesinio
mokymo centras kaip priimancioji institucija.

Mobilumas projekte vykdomas 2022 09 12-23.
Kelionéeje dalyvauja vienos Lenkijos mokyklos
mokiniai, o kartu ir dainy ir Sokiy ansamblio
.Blichowacy" nariai. Kartu su Lietuvos mokyklos
jaunimu jie vykdo edukacine programag, susijusig su
kultaros skatinimu ir skaitmeniniy kompetencijy
tobulinimu.

Daugiau informacijos apie projektg rasite Mokyklos
svetaineje:
http://www.zsp2lowicz.pl/

Co-funded by
the European Union
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LIETUV% LIAUDIES KULTURA.
ISTORINIS VAIZDAS

Lietuvos istorija siekia 3000 m.pr.Kr. Tuo metu |
dabartine Salies teritorijg atkeliavo indoeuropieciai,
kurie Siose apylinkese skleide neriniuotos keramikos
kultdrg. Lietuviy proteviais laikomi baltai, o Siuolaikiné
lietuviy kalba priklauso balty kalby grupei. Seniausia
Lietuvos kultaros istorija gali bati siejama su pilkapiais
— Siam kraStui tradicine istorine kapy forma.

XIll amzZius Siose Salyse atnese valstybingumo gimima.
Genciy susivienijimas buvo tiesiogiai susijes su
teutony grésme. XIV amZiuje buvo uZzmegzti geri
santykiai su Lenkija, priimta krikS¢ionybé ir asmeniné
unija, patvirtinta Vladislovo Jogailos vedybomis.



su Jadwiga Andegawenska. Taciau valstybes pozicijy
Stiprinimas isorines gresmes akivaizdoje buvo sunkiy Lenkijos
ir Lietuvos santykiy pradZia, kur konflikty pagrindas buvo
Lietuvos nepriklausomybé priimtoje sgjungoje.

XVIIl amZius atnese reikSmingg valstybes galios nuosmukj, kurj
sukele stichines nelaimes, badas, maras, pilietiniai karai ir
Siaurés karas tarp Svedijos ir Rusijos. Dél padalijimo Lietuvos
valstybe Abiejy Tauty Respublikoje nustojo egzistavusi.
Valstybingumas Cia buvo atkurtas Napoleono laikotarpiu. Taip
pat tada lietuviy Zemeése uzZgimé pirmieji patriotiniai judéjimai,
susije su socialines ir kultarines padeties gerinimu.

XX amziuje Lietuvg smarkiai paliete Antrasis pasaulinis karas,
o jos likimas ir vélesni lenky ir lietuviy persikélimai meté Sesélj
kaimyniniy Saliy santykiams. Devintasis deSimtmetis Lietuvoje
buvo stipraus tautinio atgimimo metas, jSkaitant pastangas
atskirti salj nuo SSRS.

Paciai Lietuvos kultarai jtakos turéjo ne tik audringas jos
likimas, bet ir Siy kraSty daugiatautiSkumas, turejes jtakos
tautosakos turtingumui ir jvairiy elementy skverbimuisi joje. IS
reikSmingy Salies teritorijoje esancCiy maZumy paminétini
karaimai, turky kilmes Zmones, totoriai.



TRADICINE MUZIKA

Lietuviy liaudies muzika turi daug bendry
bruozy su kaimyniniy tauty muzikine
kultara: latviy, suomiy, slavy. Atskiros
lietuviy tautosakos egzistavimas minimas
XVI a. jraSuose (Miechowita,
Stryjkowski); registracija prasideda
vidurdienj XVIII a. Dainoje dominuoja
vienas balsas; Siaurés rytuose Lietuvoje
iSrySkéja kanono tipas (sutarinai) ir
polifoninés formos, zinomos nuo XIX a.
antrosios puses. XVIIl a. Garsiausios yra
daina ir giesmé formos, daugiausia
skirtos darbui ir meilei.

.Daina“ — tradiciné latviy ir lietuviy
nerimuotos dainos forma, dazniausiali
labai trumpa (iki keturiy posmy), jvairi
tema, metrika, stiliumi ir atlikimo
maniera.

Iki XX amziaus pradzios dainos buvo
perduodamos tik Zzodziu, nors kai kurioms
ir daugiau nei tukstantis mety. Daugelyje
juy yra kultdros elementy is
ikikriksCionisSky laiky, pavyzdziui,
pagonisSky dievybiy, tokiy kaip Saule
(saulés deivé) ar Meness (ménulio
dievas), vardai, o kartais net nuorody j
magiSkas apeigas. Dainas taip pat
parodo jvairias socialinio ir net politinio
gyvenimo sritis, turi aliuzijy j sengsias
tradicijas, Sventes, erotinius paprocius.
Dainos kalba spalvinga, jvairiais stiliais ir
simboliais. Pavyzdziui




mergaite daznai simbolizuoja ratos géle,
o jaunuolio simbolis yra zirgas.
Nekaltybés praradimg iSreiSkia nudzidves
vainikas arba Zirgo sutryptas sodas su
rue.

Lietuvoje dainoms taip pat priskiriamos
senosios daugiabalsés dainos
(sutartines) ir gedulingos dainos,
dazniausiai atliekamos laidotuviy proga,
bet ir gedint nuotakos iSvykimo iS namy
per vestuves (raudos). 2010 metais
sutartines buvo jtrauktos | UNESCO
nematerialaus paveldo sarasa.

Dainys buvo vienas i$ lietuviy folkloro ir
tautinés tapatybés ramsciy, ypac
kryziuocCiy ir soviety vieSpatavimo laikais.
Be to, jie yra latviy ir lietuviy kalby
istorijos duomeny lobynas.

IS tradiciniy Lietuvos muzikos
instrumenty galima paminéti smuikus,
ragus, kankles, cimbolus, bandonijg —
ankstyvaja harmonijg, vamzdzius iS varpy
ir nendriy.




LIAUDIES SOKIAL

Lietuviy liaudies Sokiai yra Lietuvos
Zzmoniy meninés karybos dalis, tradicinés
choreografijos palikimas, susidedantis i$
lyriniy, buitiniy ar humoristiniy Sokiy ir
rato Sokiy. Didzioji dauguma jy skirti
pramogai, taciau yra ir jdomiy ritualiniy
Sokiy, kurie siejami su kalendorinémis,
darbo ir vestuviy ceremonijomis.
Daugelis jy paplite visoje Lietuvoje,
taCiau kitos badingos tik tam tikruose
etnografiniuose regionuose. Liaudies
Sokiai garsina savajj krasSta, iSreisSkia
tautos charakterj, istorijg, tikéejima,
gyvenimo biadag ir net supancCig gamtg.
Seniausios raSytinés Zinios apie balty
genciy Sokius atkeliauja i$ jvairiy
keliautojy nuo 10 a. Manoma, kad
seniausia Sokio forma kilusi is religijos ir
ritualy. Ejimas grandine, éjimas per
laukus ir Sventas vietas, ritmiSkai
Sokinéjant ar tupintis pagal dainuojama
daing, naudojant jvairius tam tikro ritualo
jrankius (geles, duona, gérima, ugnj,
smilkalus). Pati aukojimo funkcija buvo
savotiSkas religinis Sokis. Laikui bégant
apeigos prarado religine reikSme ir
ilgainiui tapo pramogy forma.




Unikaliausia ir gausiausiai aprasSyta — lietuviSka vestuviy
choreografija. Kaip ir kituose regionuose, €ia buvo Sokiy su ,pirmo
Sokio“ reikSme. Duomenys apie juos labai skiriasi, taCiau matyti,
kad Cia tévai ar jy surogatai pirmajj Sokj pradéjo kur kas recCiau nei
kituose regionuose. Kai kuriuose regionuose tokj Sokj nuotaka
suSokdavo su kitais svarbiais vestuviy dalyviais. Kituose
regionuose tévas pradédavo Sokti su nuotaka, o tada jaunieji
pakaitomis su visais Sokdavo ,atsisveikinimo Sokj“. Kai kuriuose
regionuose ,pirmasis Sokis" turéjo pavadinima. PavyzdZiui, po
Taurage buvo Sokamas Pradinis Sokis (LT Pradeétinis): i§ pradZziy jj
Soko jaunavedziai, paskui kiti vestuviy namy palydovai. Sokis buvo
atliktas du kartus — po ceremonijos prie Sv. garbés matronos, o
veéliau ir nuotakos namuose, kiekvieng kartg po iSkilmingo stalo
rato. Regionuose atsiranda dar vienas ,pirmojo Sokio“ pavadinimas
— geéliy Sokis (LT Géliy tancius) Tauragé. Nuotaka prie jaunikio
kratinés prisegdavo géliy ir jie imdavo Sokti (pagal bet kokiag
muzika). Tada pamerges prie partneriy kruatiniy prisegdavo geliy ir
eidavo su jomis Sokti.



KULINARIJA

Tradiciniai lietuviSki patiekalai ir skanéstai:
Cepelinai — didelio dydZzio bulviy kukuliai su jdarais,
dazniausiai mesos ir gryby, patiekiami su lasiniais:
kiaulienos riebalais arba grietinéle.

Kibinas — iS karaimy tradicijos kile koldanai is Traky,
dazniausiai patiekiami su sultiniu arba raudonaisiais
barsciais.

Kastinys — kremas iS grietinelés, sviesto, ¢esnako ir
Zoleliy, patiekiamas su karsStomis bulvemis.

Sakotis — eglute primenantis pyragas, gaminamas
daugiausia is kiauSiniy



Kugelis - Bulviy pyragas su vistiena

Skilandis — kietai vytinta deSra, kaZzkuo primenanti
Kindziukg

Ceburaki — gruzdinti blynai su mésos jdaru
Kotduny — subtilas, maZi koldunai su jdaru



LIETUVISKAS KOSTIUMAS

Tradicine lietuvaicCiy aprangg sudare
marskiniai, sijonas, prijuoste, liemené be
rankoviy ir dirzas — kraStas. Tarnaites
ant galvy neSiojo ,galionas” — galvos
apdangala ar vainika su kaspinais,
iStekejusios — ,gérimus”. Kostiumas buvo
gausiai dekoruotas siuvinéjimais.
VirSutiniai drabuziai buvo pagaminti iS
palty arba avikailiy.

VyriSkas kostiumas anksciau nei
moteriSkas prarado savo tautine
specifikg. Jj sudare lininiai marskiniai,
lininés, medziaginés arba pusvilnones
kelnés, liemene, lininis arba medziaginis
kaftanas ir veltinio kepuré. Ziema buvo
devimi siermiegi, vilnoniai paltai ir
puspalcCiai arba baltai rauginti avikailiai.
Tradiciniai batai buvo klumpeés arba
odiniai ,stulpeliai“, o vakariniuose
Lietuvos rajonuose mediniai ,klumpes®.
Odiniai batai buvo aveti Sventinémis
dienomis.




KITI LIAUDIES KULTUROS ELEMENTAI

Rankdarbiai yra svarbus Lietuvos kultidros elementas, o nedidelés
dirbtuvés, kuriose naudojami tradiciniai gamybos badai, vis dar
labai populiarios. 1S rankdarbiy ypatingo demesio nusipelno
keramika ir audiniai, pagaminti tradicinémis staklémis.

Demesio vertas ir lietuviSkas kryziy raizymo menas. Lietuviams
kryzZiy raizymo menas yra daugiau nei 400 mety senumo tradicijos,
paplitusios visoje Salyje, dalis, taip pat Siy kryziy laiminimas ir su
juo susije ritualai. Jie nurodo kataliky religines apeigas ir kitas
senoves Sventes, kuriy Saknys siekia pagoniSkas tradicijas.



Kunigo paSventintas kryZzius amzZiams tapo Sventu objektu.
Pavaldumo Rusijos stacCiatikiy baznyciai laikotarpiu XIX amziuje, o
juo labiau soviety valdymo laikais Sie kryziai tapo ir lietuviy
tautinio bei religinio tapatumo simboliais. Pagaminti iS gzuolo
medienos, jie yra 1-5 metry aukscio ir daznai iSraizyti geliy arba
geometriniais raStais, kartais papuosSti mazomis statulélémis ir su
nedideliu stogeliu. Mergelés Marijos ir daugelio Sventyjy atvaizdai
yra gavejai pagalbos ligoniams ir kenciantiems Zmonems, 0
zmonés po kryziais nesa dovanas maistu, rozancius, pinigus,
spalvingas skareles (pavyzdziui, Sv. vestuvés) arba prijuostés
(simbolizuojancios vaisinguma). KryZiai taip pat yra labai svarbi
susitikimy vieta. Jie buvo pastatyti jvaziavimy | kaimus pakelése,
prie kity paminkly ir kapinése.



